LE LABORATDIRE h SOFT SKILLS

. Découverte des %92 France
outils numeériques

Devenez autonome dans l'univers digital !

Durée : 195h maximum

Objectifs

o Se familiariser avec les outils numériques essentiels
(ordinateur, smartphone).

e Acquérir une autonomie informatique en apprenant les
fonctions de base.

o Maitriser les outils bureautiques tels que Word pour des
besoins courants.

o Utiliser efficacement Internet et les outils de
communication numeériques pour favoriser 'employabilité

e Découvrir les codes de I'entreprise pour une meilleure
intégration professionnelle.

Programme

o Période d'intégration : Découverte du programme et
cohésion d'équipe

e Comprendre le fonctionnement d'un ordinateur,
smartphone : Maitrise des bases pour une utilisation
efficace des outils numeériques.

e S'initier a l'utilisation des outils numériques
Navigation sur Internet, recherche d'informations,
utilisation des logiciels courants.

< o Utiliser la messagerie : Création et gestion d'une boite
mail, envoi et réception de courriers électroniques.

o Téléchargement : Apprendre a télécharger et gérer
des fichiers en toute sécurité.

e Aller a la rencontre du monde de l'entreprise : S'initier
aux outils numériques spécifiques au milieu
professionnel

e Préparation a l'apres-formation : Faciliter la transition

vers lI'emploi ou la formation complémentaire.

Pré-requis : Niveau de sortie :
Niveau minimum préconisé Sans niveau spécifique /
A2 (CECRL) Attestation de compétences

Modalités d’évaluation Méthodes et moyens pédagogiques

e Positionnement initial : Information collective, tests de
positionnement et entretien individuel pour valider le Plan
Individualisé de Formation.

« Evaluation continue : Contréle des acquis a chaque étape du
parcours.

o Evaluation finale : Evaluations (Test de connaissances et
simulations) donnant lieu a une attestation de compétences.

e Formation en présentiel (possibilité format hybride)

e Formation individualisée basée sur une pédagogie active
et participative.

e Apprentissage a travers ateliers, jeux de réles, exercices
pratiques et projets innovants.

¢ Outils modernes : Escape Game, Hackathon, Théatre
d'impro, Réalité Virtuelle.

e Travail en autonomie tutoré via une plateforme
d'apprentissage en ligne.

Equipe pédagogique : Experts dédiés pour * Soutien personnalisé.

accompagner chaque stagiaire vers la réussite.

Accessibilité : Formation adaptée aux personnes
en situation de handicap.

Modalités d'inscription

Formacode : 15050
Public : Demandeurs d’emploi

Formation financée a 100 % par France Travail. Inscription sur espace personnel ou auprées de votre conseiller
FT selon calendrier

Alpes-
et :roven“

Contactez-nous dés aujourd’'hui pour gagner en autonomie !
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Merci de prendre contact avec votre conseiller France Travail ou vous auto-inscrire depuis votre espace personnel.
Pour nous contacter: g afc2024-0405@generation-5.org Q, 062394 3455
www.generation5-0.com




